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完治目前の方の手記 

 

「リウマチ手記」 伊藤 昌代  62 歳 

 
2015年 7月 21日 

 

 平成 18年の夏ごろ、朝起きた時 手の「こわばり」を感じました。私の祖母

と母がリウマチを患っていましたので、何時かは私もという不安がありました。

直ぐに松本医院さんに行き、検査の結果「リウマチ」と診断されました。 

 今まで大きな大病が無く、ステロイドの量も少なく、治ると信じて治療に励

みました。足の関節のファイバー手術を一度していた関係で、抗核抗体の値が

下がらず悩みました。血沈の値もあまり下がらず、9年の歳月となりました。 

 やっと手や足の痛みから、解放されつつあります。薬草、一日三回、お灸、

毎日の積み重ね、もう少しで完治しそうです。感謝しています。ありがとうご

ざいます。 

 

 

 

 


